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Hay seis millones menos de 
infectados con sida
00:00

Los números actuales se basan en encuestas más completas 
hechas a la población. 

Por: Clarín.com

El nuevo informe del Programa de las Naciones Unidas sobre el VIH/Sida 
(ONUSIDA) sostiene que a fines de este año habrá en todo el mundo unos 
33,2 millones de seropositivos. La cifra representa 6,3 millones menos de lo 
que se había previsto para este año; pero no por retroceso de la pandemia, 
sino porque el organismo mejoró sus métodos de cálculo. 
 
A fines del año pasado, ONUSIDA había estimado que 2007 cerraría con 39,5 
millones de personas infectadas con el VIH. Las correcciones se originan, en 
un 70%, en nuevas cifras de seis países: India, Angola, Kenia, Mozambique, 
Nigeria y Zimbabwe. Se deben a encuestas más completas a la población, 
y a modelos matemáticos mejorados sobre la expansión de la enfermedad. 
 
Muchos epidemiólogos criticaron durante años la forma como las autoridades 
sanitarias hacían los cálculos de infectados de VIH a nivel mundial. Las cifras 
se extrapolaban de los contagios detectados en grupos de riesgo, como 
prostitutas y usuarios de drogas inyectables. Los números fueron corregidos, 
sobre todo en la India. Hace unos meses, un documento presentado por la 
Organización Nacional del Control del Sida en ese país anunciaba que los 
seropositivos no son los 5,2 millones que se creía, sino 2,5 millones. Además, 
el informe de ONUSIDA destacó que se adoptaron conductas sexuales más 
seguras en algunos países como Kenia, Costa de Marfil y Zimbabwe. Al ser 
consultada por Clarín, la doctora Mabel Bianco, de la Fundación para Estudio e 
Investigación de la Mujer (FEIM), hizo notar que "llama mucho la atención que 
justo ahora hagan este cambio en la metodología de las mediciones; y que se 
centre en la India, que es uno de los países -junto con China- donde es muy 
difícil conocer datos precisos, pero que tiene condiciones importantes de 
trasmisión que justifican que el número de contagios sea muy grande". 
 
ONUSIDA destacó un fuerte retroceso en el número de nuevas infecciones 
durante 2007: 2,5 millones, contra 4,3 millones en 2006. También se redujo el 
número de muertes por sida: 2,1 millones este año, frente a 2,9 durante el año 
pasado. Tres cuartas partes de las muertes y el 68% de los contagios se 
produjeron en el Africa subsahariana. Y el porcentaje de adultos portadores del 
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virus permanece estable, en un 0,8% de la población mundial. 
 
"Estamos empezando a ver una respuesta a la inversión. Las nuevas 
infecciones y la mortalidad están declinando, y la prevalencia del VIH se 
está nivelando -señaló ayer el director ejecutivo de ONUSIDA, Peter Piot-. 
Pero con 6.800 nuevas infecciones y 5.700 muertes por día, tenemos que 
ampliar nuestros esfuerzos para reducir significativamente el impacto del sida 
en el mundo". 
 
La mayoría de las muertes se produce porque los enfermos no reciben drogas 
que eviten la inmunodeficiencia, ya que su mayor accesibilidad comenzó a 
reducir el número de muertes desde hace dos años. 
 
"Esas cifras por día son una barbaridad, cuando ya tenemos elementos para 
controlar el sida -opinó la doctora Bianco-. El demostrar que con fondos se 
consiguen buenos resultados es un arma de doble filo, porque puede llegar 
a creerse que, en la medida en que mejoran las condiciones, se pueden 
disminuir los fondos". 
 
"La corrección en las cifras de ONUSIDA es una noticia para tomar con pinzas -
recalcó Bianco-. No hay que reducir los fondos ni bajar los brazos porque, a 
quienes se infectaron, los Estados deben darles tratamiento de por vida, lo que 
es muy costoso". 
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