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Dos caras de una misma realidad:  
Violencia contra las mujeres y feminización del VIH/SIDA en el MERCOSUR 

Principales hallazgos de la investigación 
 
Tipos de violencia y vínculos con los agresores: 

• 9 de cada 10 mujeres que viven con VIH (MVVS) padecieron algún tipo de violencia a lo largo de su 
vida. En general sufren varias formas de violencia asociada. 

• 8 de cada 10 MVVS padecieron violencia antes de su diagnóstico de VIH. 
• 6  de  cada  10  agresores  pertenecen  al  círculo  íntimo  de  la mujer: marido,  pareja,  novio,  padre, 

hermano, tío, amigo. Si se considera sólo  la violencia psicológica, en 8 de cada 10 mujeres que  la 
sufrieron el agresor fue su ex marido/pareja o marido/pareja actual. En casos de violencia física, en 
9 de cada 10 mujeres su agresor fue su ex marido/pareja o marido/pareja actual. 

• 4 de cada 10 MVVS fueron víctima de violencia sexual. 8 de cada 10 sufrieron violencia sexual antes 
del diagnóstico. Sólo en 1 de cada 10 casos la violencia sexual fue por parte de un desconocido.  

• 4 de cada 10 MVVS fueron víctima de abuso sexual infantil (ASI). 9 de cada 10 MVVS que sufrieron 
abuso sexual  infantil, padecieron  luego otros tipos de violencia en su vida. En 8 de cada 10 MVVS 
que sufrieron abuso sexual en su infancia el agresor es parte de su círculo íntimo (padre, padrastro, 
tío, amigo de la familia).  

Estos  datos  evidencian  que  el  hogar,  y  especialmente  las  relaciones  íntimas,  es  el marco  en  el  que  se 
producen  la mayor cantidad de agresiones. La  familia y el hogar,  lugar  tradicionalmente asociado con  la 
protección y la seguridad de sus miembros, resulta ser el lugar en donde las mujeres encuentran con mayor 
frecuencia vulnerados sus derechos y su salud es puesta en riesgo. 
 
Edad en que se padece violencia 

• 9 de cada 10 MVVS que sufrieron violencia psicológica y/o violencia física la padecieron entre los 14 
a 34 años.  

• 8 de cada 10 MVVS que padecieron violencia sexual fue entre los 14 y 34 años.  
Este dato, sumado a quien es el principal agresor, indica que se experimenta violencia con mayor frecuencia 
cuando se vive en pareja y en  la consolidación de  la vida de pareja y  familiar,  lo que deja claramente en 
evidencia  que  es  en  las  relaciones  afectivas más  cercanas  donde  se  juegan  en  forma más  evidente  las 
relaciones de poder y de género. La  familia, supuesto resguardo del mundo afectivo, no parece el ámbito 
más seguro para muchas mujeres.  
 
Antecedentes de violencia en sus madres 

• 7 de cada 10 MVVS presenciaron violencia hacia su madre. 
• De  las 88 mujeres que sufrieron violencia psicológica, 61 habían presenciado durante su  infancia 

maltrato hacia su madre por parte de sus maridos/ parejas 
Existe  un  amplio  consenso  acerca  de  la  alta  probabilidad  de  que  las  niñas maltratadas  y/o  testigos  de 
violencia hacia  sus madres,  son más vulnerables a  ser víctimas de violencia, debido en parte a que es el 
comportamiento que han interiorizado como “natural” en su proceso de socialización primaria.  
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