VIOLENCIA
CONTRA LAS MUJERES

Y VIH/SIDA

Anteced e ntes e e e e e e
Aunqgue los vinculos entre la violencia contra las mujeres — VCM -y el VIH/SIDA han sido reconocidos, no existen datos acerca de éstos en los paises del
Cono Sur de América Latina. Desde el 2008 se desarrollé un estudio en cuatro paises de América del Sur para describir la asociacién entre laVCM y el VIH y
para promover politicas publicas que aborden en forma integral ambas pandemias.

La informacién secundaria recopilada para el estudio reveld:

- Falta de datos y estadisticas sobre la VCM, ocultando la verdadera magnitud del problema.

- Aumento de la feminizacién de la epidemia, especialmente en adolescentes y mujeres jovenes.

- Legislacién inadecuada sobre VCM, excepto en Argentina, que recientemente ha aprobado una nueva ley.

- Ausencia de datos oficiales sobre las infecciones del VIH como consecuencia de la VCM.

- Ausencia de programas gubernamentales que aborden ambas pandemias, a excepcidn de Brasil, el cual atin no se ha implementado en su totalidad.
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Un estudio multicéntrico, exploratorio-descriptivo, con componentes cuantitativos y cualitativos fue desarrollado en Argentina, Brasil, Chile y Uruguay.

La encuesta se aplicé a 398 mujeres viviendo con VIH mayores de 18 afnos que reciben asistencia en hospitales publicos de las ciudades principales de
cada pais. La encuesta recabd informacién sociodemografica, aspectos de su vida sexual y reproductiva, VIH/SIDA y la violencia vivida antes y después

del diagnostico de VIH. Cuarenta mujeres fueron entrevistadas en profundidad para obtener informacién cualitativa en torno a la violencia experimentada
durante sus vidas, su salud sexual y reproductiva, diagndstico de VIH, discriminacién por parte de los servicios de salud y sus percepciones acerca de la
violencia y el VIH/SIDA
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Las entrevistas en IiJerUﬂ didarevelaron: N
Las mujeres refirieron haber sufrido violencia
fisica, psicoldgica y sexual durante su infancia

‘ ‘ . por parte de sus figuras parentales y familiares.

FUI GOLPEADA DURANTE TODA MI INFANCIA (...) INCLUSIVE UNA
VEZ Ml MAMA ME ESTABA APRETANDO EL CUELLO, ME QUERIA
MATAR... PORQUE YO ERA MUY INQUIETA... Norma, Chile

MI PAPA ERA UNA PERSONA ALCOHOLICA Y A MI MAMA LA
INSULTABA ¥ GOLPEABA, ME ACUERDO QUE ERAMOS CHICOS Y
ANDABAMOS ESCONDIENDONOS ATRAS DE ALGUN MUEBLE PARA
QUE NO NO5 ALCANZARA ALGUNA PATADA O CACHETAZO......

La mayor parte de las mujeres presenciaron
violencia de pareja hacia sus madres.

Teresa, Argentina.
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La mayoria de las mujeres informaron haber experimentado
violencia fisica, emocional y sexual por parte de una pareja,

‘ ‘ . en la mayoria de los casos antes del diagnéstico de VIH.

.. VOLVIO [DE PRISION], A LOS TRES MESES COMENZO A BEBER MUCHO, A SER
ﬁGRESI"-.:"G CONMIGO, ME INSULTABA... PASE TODO TIPO DE VIOLENCIA, DESPUES
FUE EMPEORANDO, INCLUSO ME GOLPEABA, DESPUES COMENZO A USAR DROGAS

ENTONCES ME FUI DE CASA... Janette, Brazil.
Algunas mujeres reconocieron la asociacién entre

‘ ‘ la violencia y el VIH.

CREO QUE SE RELACIONAN... NO SABIA COMO HACERLE ENTENDER QUE TENIA QUE

USAR PRESERVATIVO. SE LO PEDI SOLO DOS VECES, PERO 51 LE PEDIA QUE USARA

PRESERVATIVO EL DECIA QUE YO ANDABA CON OTRO, ENTONCES DEJE DE PEDIRLE
QUE LOS USARA... Rosa, Argentina.
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LAS MUJERES VICTIMAS DE VCM 50N MAS VULNERABLES AL VIH.

La presencia de violencia previa al diagnéstico de VIH y su impacto en la vida de las mujeres es un
factor de riesgo para el VIH/SIDA. La asociacion entre la violencia y el VIH debe ser reconocida, dise-
minada e incorporada en las respuestas al VIH/SIDA y a la VCM. Es necesario capacitar al personal de
los servicios de salud, sociales y justicia involucrado en la atencién de mujeres victimas de violencia
acerca de como asesorarlas en torno a la prevencién del VIH para responder en forma integral y ade-
cuada a la feminizacién de la epidemia. Para lograr esto, los gobiernos necesitan adoptar/fortalecer
sus compromisos para abordar ambos problemas de una forma integrada v articulada.
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