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"Las nuevas infecciones por VIH entre los jóvenes están aumentando en todo el mundo en 
el grupo de edad de 15 a 24 años. Esto no es una buena noticia para nadie, y ciertamente no 
lo es para las mujeres. Por algún tiempo, los datos han demostrado que en la región 
subsahariana de África las mujeres representan el 66% de las nuevas infecciones. Ahora, 
nuevos datos de otros continentes están mostrando que esto ocurre en otros lugares. Por 
ejemplo, en una presentación de Jamaica en la Conferencia Internacional sobre el SIDA en 
Viena nos enteramos que entre los 15 y los 19 años, las nuevas infecciones se producen de 
forma tres veces más frecuente en chicas que varones. Entre quienes tienen de 20 a 24 
años, las mujeres tienen el doble de probabilidades de ser VIH positivo.  
  
¿Qué nos dice esto? Revela que el grupo de mujeres más jóvenes es el más vulnerable. De 
acuerdo con el Programa de Salud de la Mujer y el Desarrollo de la Organización 
Panamericana de la Salud, en Trinidad-Tobago niñas de 15 a 19 años tienen 5 veces más 
probabilidades de ser VIH positivo.  
   
En el cono sur de América Latina, donde también tenemos nueva información, en 
Argentina desde 2004 entre las nuevas infecciones en el grupo de edad de 15 a 24 años, 
aproximadamente el 60% son mujeres. Esto también pasa en Brasil. Cuando vemos en el 
grupo de 15 a 19 años, sube a 64%, lo que no está muy lejos de los porcentajes que hemos 
estado viendo en el África subsahariana.  
   
Esto demuestra una tendencia que va a tener un impacto tremendo. Vamos a ver un 
aumento significativo de las mujeres VIH positivo en la próxima generación reproductiva.  
   
Tenemos que estar preparados para estas mujeres -y no simplemente para pensar en cómo 
evitar la transmisión de madre a hijo, sino para ofrecer atención integral y apoyo para 
afrontar los retos de esta generación de mujeres VIH positivas. Tenemos que estar 
preparados para apoyar su bienestar, vida sexual, educación, empleo y especialmente la 
salud reproductiva y los derechos reproductivos de esta generación.  
   
¿Vamos a pedirles nuevamente que toleren el estigma, las prohibiciones sobre la vida 
sexual, la reproducción, la procreación, y la enfermedad; que se resignen a ser tratadas 



como parias ... que soporten en silencio las humillaciones que quienes viven con VIH han 
enfrentado en los últimos 25 años? O, ¿esta nueva generación se negará a aceptar un trato 
tan inaceptable?  
   
Debemos actuar rápidamente para servir a esta generación, nuestras hijas que son VIH 
positivas y se harán cargo de la próxima generación de niños de la humanidad.”  
   
Las mujeres líderes que representan diversas redes en todas las regiones del mundo han creado Women 
ARISE para luchar contra la continua falta de acción en cinco áreas clave que impactan a las mujeres y 
niñas que viven con o están afectadas por el VIH: Access( acceso), Rights (derechos), Investment 
(inversión), Security (seguridad), y Equity (equidad).. 
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