Se puede ir inmediatamente después de ocurridos los
hechos o, incluso, afios después

Lo importante es que al hacerla la mujer esté apoyada y
protegida por una red de familiares y/o :

convencida para sostenerla y de atraves

Para esto es necesaria una red de contencién adeul'ida
que la pueda proteger y acompaiiar. Los procesos
judiciales son largos y, si bien la nueva ley 26.485,
aprobada en marzo de 2009, permite que se agilicen, se
deben realizar muchos tramites y gestiones

® Oficina de Violencia Doméstica de la Corte Suprema
de Justicia. Lavalle 1250, las 24 horas todos los dias.
4370-4600 - internos 4510 al 4514

® Centro de recepcion de denuncias de violencia del
Poder Judicial de la Nacion. Lavalle 1220, 1°. Lunes a
viernes de 7:30 a 13:30.

® Unidades de fiscalia del ministerio publico fiscal.

0800-3334-7225 (FISCAL)

¢Qué se necesita pq
Unicamente llevar una identi
decumentos y no importa la n: 1uor1a]1d 1d o la situacién
legal de la denunciante. La identidad de la mujer serd
reservada (Art.21 Ley 26.485) durante la investigacio
Pueden llevarse pruebas y/o los datos del lugar donde se
recibi6 asistencia médica o de otro tipo, si se tienen.

¢Es gratuito fodo el proce
S§7, es un derecho garantizado por la ley, que establece
gue tanto la denuncia, como el patrocinio (abogado/a) y
todos los gastos deben ser gratuitos.

g

La violencia no es

asunto privado aungue

ocurra en la casa.

€s un delito

Todas las mujeres tenemos derecho a
vivir una vida libre de violencia.
La ley 26.485, aprobada en marzo de
2009, nos protege a mujeres y nifas
contra episodios de violencia.

iTenemos derechos
hagamoslos valer!
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No a la violencia
contra las mujeres
y nifias.




En Argentina:

e el 80% de las personas que padecen violencia son
mujeres.

e el 86% de los agresores son varones y de ellos el 84% son
parejas o ex parejas.

e ¢l 67% de las denuncias son por violencia fisica, el 31%
por violencia econémica.

¢Qué hacer Si es testigo de un episodio de
violencia contra la mujer?

Si uno/a es testigo o reconoce que se estd concretando un
hecho de violencia contra una mujer o nifa, lo primero
que le sugerimos es que no se desentienda. Pero ;Qué
hacer si no tiene vinculo con los protagonistas? De
sefiales de que estd escuchando: aplauda, hable en voz
alta o haga algin ruido para que el agresor se de cuenta
de que hay alguien atendiendo a lo que esta ocurriendo.
También puede llamar a las lineas de atencién y
denuncia que informamos en este folleto. De ser

necesario pida que se acerquen los servicios de emergencia.

Si es una persona conocida o amiga de una mujer
victima de violencia, intente hablar con ella, para que se
anime a hablar del tema. En general, a las mujeres les da
vergiienza reconocer que son agredidas por sus parejas o
ex parejas. No ponga en duda lo que le cuente, no le
diga que no puede ser. Trate de ponerse en su lugar y
comprenderla. No deje que se encierre en su problema.
Aytdela a que hable y oriéntela para que busque ayuda

especializada.

¢Qué hacer si Ud. sufre violencia?

Lo mis importante es buscar apoyo. Las situaciones de
violencia no se solucionan solas, en general, se repiten en un
circulo cada vez mds grave del que es dificil salir. Es
necesario pedir ayuda y proteccién a personas de su
confianza, que le escuchen, acomparien y/o0 ayuden.
Recuerde que es necesario consultar a un servicio o
profesional especializado, gubernamental o a una
ONG, para que le asesoren y orienten.

Si su compafiero o pareja después de un episodio de
violencia le pide perdén y le dice que no va a volver
a hacerlo, igual consulte y esté atenta porque,
habitualmente, pasado una vez vuelve a repetirse el
episodio de violencia.

Si se concreta una violencia fisica o sexual
puede...

Acudir al hospital o centro de salud piiblico: para recibir
atencién en caso de lesiones fisicas y para que queden
registradas pruebas utiles, si luego decide realizar la
denuncia.

Si fue victima de una violacién, es importante que
concurra al servicio médico sin lavarse ni cambiarse de
ropa, y diga lo que le pasé para que sepan cémo tratarla
y preserven los antecedentes y pruebas.

‘ iDénde buscar Asesoramiento y atencién de Emergencia?l

~

*Oficina de violencia doméstica de la Corte ¢
Justicia, Lavalle 1250, las 24 hc
4370-4600 - internos 4510 al 4514
*Programa contra las violencias G.C.B.A: linea 137
*Servicio de atencién-Emergencia Médicas G.C.B.A:
linea 107
y de nific Linea 102.
*Direccion General de la Mujer G.C.B.A:
0800 666 8537
*Brigada Mévil de Intervencién para Victimas de Deli-
exuales G.C.B.A: 4958-4291 / 4981-6882
1tro de atencién a victimas de violencia sexual de la
Jacién: 4981-6882/4958-4291

encia Integral a la Victima del Delito de la Procu-

d.e BsAs: 0-800-222-22876

*Programa de Atencién a Mujeres Victimas de Violen-

cia Sec. DDHH. Pcia. de BsAs: 0800-5550137

*Servicio de emergencias de la policia: Linea 911

Jy después ;Qué puede hacer?

En primer lugar recibir asesoramiento y apoyo
psicolégico social y legal, en un servicio de asistencia
publico o privado, que la ayude y oriente acerca de
cémo seguir. También puede hacer la denuncia.

Antes de hacer la denuncia es importante tener una red de
apoyo que la acompafie y apoye para que estar preparada
porque es frecuente que trate de ubicarla. A veces
vuelve y pide “perdén” o desea hablar para aclarar. Es
necesario evitar encontrarse con el agresor porque es
muy frecuente que repita la conducta violenta.

Jé(lué es hacer una denuncia?

Es dar a conocer a las autoridades que una mujer, ninia o
adolescente sufrio alguna situacion de violencia y por eso
tiene el derecho a recibir proteccién.

Hacer la denuncia es un derecho de todas las mujeres y
nifias que son victimas de alguna forma de violencia.

Las autoridades tienen el deber de tomar todas las
denuncias. Los funcionarios deben creerle a las mujeres
que denuncian una violencia e informarles sus derechos
y tomar medidas de proteccién cuando sea necesario.
A partir de la denuncia se sustanciari el juicio y la mujer
o nina tiene derecho a que se pruebe la violencia. Si la
justicia confirma el hecho, la mujer puede pedir la
indemnizacién por los dafios sufridos.

Todas las autoridades judiciales y el Ministerio Piiblico
(fiscal) tienen la obligacién de tomar la denuncia vy
remitirla al juez para que investigue.

J&Qliéﬂ puede hacer la denuncia?

La mujer, la nivia o la adolescente que padecié o padece
alguna forma de violencia, directamente o través de
sus representantes legales.

Cualgquier otra persona cuando la afectada no pudiese
hacerlo por algin motivo. En ese caso la mujer
victima debe confirmar o no la denuncia, dentro de
las 24 horas siguientes.
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